Lifsleikni 8.bekkur 2021-2022

Kynning & namsgreininni og kennsluadéferdir

Samkvaemt Adalnamskra grunnskala hvilir Utfaersla lifsleikni i 8. bekk annars vegar a vidfangsefnum par sem sjalfspekking,
proski og mannraekt er i brennidepli og hins vegar a vidfangsefnum par sem ytri peettir daglegs lifs eru i fyrrdmi. Mikilahersla
er & abyrgd nemandans & nami sinu og nemendalydraedi. Leitast verdur vid ad beita fjdlbreyttum kennsluhattum; umraedum,
einstaklingsmidudu nami, hlutverkaleikjum, leikraenni tjaningu, dagbl6dum og myndbdéndum.

Namsaeetlun
Haust 2021- 8. bekkur

Lifsleikni- ndmsaaetlun

Vik Dags. Markmid Heiti verkefnis Haefnividmid
1 23.-27. 4glst Ky,nnlng a afanga. - Fekl.&.} patt i S',a.mvmng um ymiss konar vidfangsefni og
Hopefli synt 68rum tillitssemi

Rokstudd gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og gildismat,

2 28.-2.sept Upprifjun Gildin min sem mikilveegs pattar i heilbrigdri sjalfsvitund.

Klara verkefnid
3 6.-10.sept. Gildin min
Gildin min

Nattdran i

nerumhverfinu. Nattaran i

4 13.-17.sept. Utitimi naerumhverfinu. 555 sgr upplysinga er varda nattdruna,

16.sept. dagur Hopverkefni

isl.nattlru

Natturan
5 20.-24.sept.
framhald

27.sept.- 1.0kt  Utitimi Afleysing

-flutt einfalda, undirbdna kynningu a efni sem tengist
naminu og flutt tilbuid eda frumsamid efni, t.d. stutt atridi
eda sogu, einn eda i félagi vid adra.

A3 meta kosti og Kostir og gallar
6 4. - 8. okt. galla snjallsimanotkunar

snjallsimanotkunar. Hopverkefni/plakat

-utskyrt hvernig teekni nytist i daglegu lifi peirra,
Ad meta kosti og

7  11.-15. okt galla
snjallsimanotkunar.

8 18.-22.0kt Fyrirmyndir Hver er pin - vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda & motun
fyrirmynd? sjalfsmyndar og hefur araedi til ad moéta eigin imynd, lifsstil
Einstaklingsverkefn og lifsskodun a sjalfstaedan og abyrgan hatt,

i

Stadalmyndir og
fordéomar
-lyst sjalfum sér og tekid deemi um paetti sem hafa ahrif a
sjalfsmynd hans, svo sem ur naer samfélagi, umhverfi og
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menningu,

9 25.-29. okt Haustfri
1.-5.nov Maéttur orda

12 Barattudagur gegn Ord bera abyrgd - attad sig a ymiss konar afleidingum athafna sinna
einelti 8. nov. plakat, hépverkefni

13 8.-12.nbv. Mattur orda Ord bera abyrgd
15.-19. n6v. Dagur Verkefni

14 mannréttinda
barna-

Mannréttindi

ymsum stédum og timum,

barna 20. ndv. 2-3 saman
15 22, - 26. nbv. Mannréttindi
barna-

- synt styrk til ad bera abyrgd & eigin lifi, lifshattum og
heilbrigdi,

16 29.ndv - 3. des. Nuvitund 1 spurningar/verkefni
-lyst margbreytileika tilfinninga og bent a vixlverkun
tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta

17 6.-10. des. Nuvitund 3 spurningar/verkefni

18 13.-17.des Nuvitund 4 spurningar/verkefni

Birt med fyrirvara um breytingar

Grunnpeaettir menntunar

Grunnpeettir menntunar i lifsleikni

Aherslupaettir - 8. bekk

Grunnpattur

Nemandi:

Heilbrigdi og velferd

Jafnrétti o

Lydraedi og mannréttindi

Laesi °

studlar ad jakvaeedum skoélabrag,

synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hop,

tekur patt i samvinnuverkefnum,

nytir styrkleika sina i vinnu sinni og vid samskiptum vid adra,
temur sér gagnryna hugsun i greiningu sinni & adstaedum,
fer eftir reglum vid samskipti sin vid adra,

tekur tillit til skodana annarra,

kemur fram vid starfsfolk af tillitssemi og virdingu,

vinnur sjalfstaett eftir vinnuferli, fra hugmynd til lokaafurdar,
vegur og metur vidfangsefnin sin & gagnryninn hatt,

temur sér sidfraedileg gildi i umgengni sinni vid adra,

les upplysandi texta og nytir i verkefnavinnu

tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem hann pekkir,

nytir ymis hjalpargdgn svo sem ordabaekur og netmidla,
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-sett sig i spor félks med 6likan bakgrunn og vidhorf, &



e  tekst 4 vid alitamal { raedu og riti um malefni sem vardar naerumhverfi hans,

Sjalfbaerni

e prdéar med sér gagnryna hugsun og kemur henni til skila,

e virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir vid vinnu verkefna,
Sképun

e nytir haefileika syna og skapar afurd.
Namsmat

20% Ppatttaka og virkni i timum
60% Verkefni

20% Hugleidingabok / navitund
Krofur og verkefnaskil

e Afanginn er simatsafangi sem pydir ad ekki er lokapréf en einkunn er gefin Ut fra verkefnum ofl. (sj4 nAmsmat). Skila
verdur verkefnum dr 6llum umfjéllunarefnum afangans til ad teljast hafa lokid afanganum.

e Ef nemandi kemst ekki i kennslustund ber hann sjalfur abyrgd a pvi ad fylgjast med krofum um verkefnaskil. Ef hann
missir af hopaverkefni verdur hann ad skila pvi sem einstaklingsverkefni i samradi vid kennara.

Hlutverk og vinnulag nemandans

Samskipti samskipti einkennist af gagnkveemri virdingu og tillitssemi

Meeting nemendur meaeti a réttum tima med kennslugogn i kennslustundir

Virkni { timum nemendur fari eftir fyrirmaelum kennara og nyti kennslustundir vel

Skil & verkefnum - sein skil nemendur skili verkefnum samkveemt namsaaetlun og upplysingum i Mentor
Ritstuldur nemendur skrifi ekki upp eftir 68rum

Abending um hjalpargdgn fyrir nemendur nemendur nyti sér ordabaekur og hjalpargégn 4 Netinu

Skyldur nemenda nemendur beri dbyrgd & nami sinu og virdi vinnu samnemenda og kennara
Skyldur kennara ad midla pekkingu og leitast vid ad maeta 6likum pérfum nemenda
Stodpjénusta nemenda sérkennarar, studningsfulltriar og namsradgjafi
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