HEIMILISFRZAEDI

Heimilisfradi 2.bekkur 2023-2024

Lysing

Heimilisfreeodi er kennd i lotum. Nemendur fara u.p.b.17 skipti i skolaeldhusid. Badi er um ad reda verklega og boklega tima. Farid er yfir
einfold atridi i sambandi vid bordsidi, hreinleti og hollustuhzetti. Ordafordi sem tengist eldhusahdldum og eldhusverkum kynntur. Medferd
ahalda og uppvask kennd. Nemendur utbua einfalda rétti sem peir ymist borda a stadnum eda taka med sér heim.

Kynning 4 namsgreininni og kennsluadferdir

Heimilisfreedi er kennd i lotum. Nemendur fara u.p.b.13 skipti i skolaeldhusid. Badi er um ad raeda verklega og boklega tima. Farid er yfir
einfold atridi i sambandi vid bordsidi, hreinleti og hollustuhzetti. Ordafordi sem tengist eldhisahdldum og eldhusverkum kynntur. Medferd
ahalda og uppvask kennd. Nemendur utbua einfalda rétti sem peir ymist borda a stadnum eda taka med sér heim.

Néamsaatlun

2. bekkur

Birt med fyrirvara um breytingar™®

Timi Verkefni og vidfang Heefniviomio

Fario yfir eldhusreglur, umgengni og hreinleeti. Allir &fa sig i ad vaska upp og Farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinleeti og prif

ganga fra eftir sig. Unnid einfold verkefni i hopi

Melieiningar kynntar bls. 2
2 ’ Unniod eftir fyrirmaelum og sjalfstaett.
Avaxtadjus bls.7 og popp

Gersvennurinn bls. 16 Tekio virkan patt i samraedum, hlustad 4 adra og tjad
3 veppu . eigin hugsanir af 6ryggi

Sesamstangir Unnid eftir fyrirmaelum og sjalfsteett.

Tekid virkan patt i samreedum, hlustad 4 adra og tjad
4 Vinnubok, bls 27, 28 og 29 eigin hugsanir af Sryggi
Tjad sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti.

Unnid eftir fyrirmaelum og sjalfsteett.
5 Gera brauddyr
Af 6ryggi metid namid og lert af mistokum

6  Hollt — 6hollt, bls. 24,25. Lesa um Karius og Baktus. Reeda tannheilsu. Tjao sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshztti.

Tjao sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshetti.
Umreedu um mjolkurvorur
7 Farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinleti og prif
Spariskyr bls. 8
Unnid einfold verkefni i hopi

Tekid virkan patt i samreedum, hlustad 4 adra og tjad
eigin hugsanir af 6ryggi

8  Eldhus ahold og matur fyrr og nti, vinnubdk bls. 30-31
Jafnan tekid tillit til annarra og unnid af 6ryggi med
6d0rum i hop.
Unnid eftir fyrirmalum og sjalfsteett.

9  Pitsabls. 17
Af Oryggi metid namid og lert af mistokum
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Tekid virkan patt i samreedum, hlustad 4 adra og tjad
eigin hugsanir af 6ryggi
10 Vinnnubok bls 23 og 31
Jafnan tekid tillit til annarra og unnid af 6ryggi med
0drum 1 hop.
Fari0 eftir einféldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif
11 Sparikalur
Unnid einfold verkefni i hopi
Tekid virkan patt i samreedum, hlustad 4 adra og tjad
eigin hugsanir af 6ryggi
12 Umbhverfisd okkar bls. 26
Jafnan tekid tillit til annarra og unnid af 6ryggi med
6drum i hop.
Fario eftir einf6ldum leiobeiningum um hreinlati og prif
13 Stkkuladismakokur
Unnid einfold verkefni i hopi

*breytingar geta verid a timum vegna tilfallandi pema og/eda hatidardaga s.s.
hrekkjavaka, jol, porri o.p.h.

Grunnpeettir menntunar
e  lasi, vi0 lesum saman i vinnubokinni okkar og leerum ny ord sem tengjast verkefnunum okkar
e  heilbrigdi og velferd, vid byrjum ad leera um faeduhringinn og tannhirdu
e  lyOraedi og jafnrétti, vid afum okkur i ad vinna saman og skipta milli okkar verkefna, allir taka jathan patt.

e skopun, bornin fa ad skapa eftir eigin hugsun i verkefnum

Néamsmat
Engin formleg prof eru i heimilisfreedi. A9 lokinni lotu verda verkefni nemenda metin og ndmsmat feert inn & hatnikort nemanda.
e  Synikennsla
e  Umradur
e  Verklegar efingar
e  Vinnubodkavinna

e  Hopvinna

Hlutverk og vinnulag nemandans

Nemendur tileinka sér akvedin vinnubrogd sem kennarinn synir. Markmidid er ad gera nemendur faera um ad bjarga sér sjalfir i eldhtisinu og
temja sér heilbrigdan lifsstil.

Samskipti Mikil dhersla & samvinnu og paravinnu
Meting Nemendur temji sér stundvisi.
Virkni i timum Ad nem. leggi sig fram eftir bestu getu

Skyldur nemenda A0 vera virkir patttakendur og leggja sig fram.
Skyldur kennara AQ mata porfum nemenda og glaeda dhugann til aframhaldandi nams

Stodpjonusta nemenda Azetlun um stodpjonustu unnin { samradi vid sérkennara.
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VIDMIDP UR NAMSKRA

Sel - heimilisfradi 2. bekkur

° Heefni 4 namssvioi

Sel - heimilisfreedi 2. bekkur - Matur og lifsheettir

° Tjao sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda lifshetti.

° Fari0 eftir einfoldum leidbeiningum um hreinleti og prif.

Sel - heimilisfraedi 2. bekkur - Menningarlaesi

° Unnid einfold verkefni i hopi,

Sel - heimilisfraedi 2. bekkur - Tjaning og midlun

° Tekid virkan patt i samraedum, hlustad 4 adra og tjad eigin hugsanir af 6ryggi.

Sel - heimilisfraedi 2. bekkur - Sjalfstaedi og samvinna
° Jafnan tekid tillit til annarra og unnid af 6ryggi med 60rum i hop.
° Unnid eftir fyrirmaelum og sjalfstaett.

Sel - heimilisfradi 2. bekkur - Abyrgd og mat 4 eigin

nami

° Af 6ryggi metid namio og lert af mistdkum.
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