Lifsleikni 7. bekkur

Kynning & namsgreininni og kennsluadéferdir
Lifsleikni 7. Bekkur

i lifsleikni verdur farid i ymislegt efni um vaxandi hugarfar og uppeldi til abyrgdar. Farid verdur yfir hugték eins og gildi,
sjalfspekking og ad setja sér markmid. Skilningur & & peim hugtokum veitir nemendum grunn til ad nyta sér slik verkfaeri i
daglegu lifi. Markmid vetrarins er ad kenna nemendum listina ad lifa i natima samfélagi

Timafjoldi: kennslustunda viku 40 min.i senn yfir heilt skélaar.

Namsgogn og kennsluefni Pau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ertu” vinnubok T lifsleikni

e Stattu med pér

e Stondum saman

. Uppeldi til byrgdar

Namsaaetlun

Namsfyrirkomulag og ndmsadlégun

i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Einstaklingsvinna

e Hépavinna

e Samraedur

e Lausnir fundnar & uppakomum daglegs lifs

e Bekkjarfundir

e Myndefni af netinu

Verkefni:

Unni& er med verkefnabdkina Ertu? jafnt og pétt yfir veturinn. Ymis steerri verkefni vinna nemendur pess & milli.
i tengslum vid eineltisdaginn, sem er i névember, vinna nemendur plakat um einelti.
Haefnividmid:

Synt fram a skilning & mikilveegum gildum, svo sem kaerleika, mannhelgi, félaglegu réttlaeti og umhyggiju fyrir 68rum
mdnnum og 6llu lifi

Lyst margbreytileika tilfinninga og bent a vixlverkun tilfinninga, hugsunar og samskipta

Verkefnid "Svona er ég" er kynnig & nemendum en pad er unnid i desember.

Haefniviomio:

Lyst sjalfum sér og tekid deemi um paetti sem hafa dhrif a sjalfsmynd hans, svo sem Ur naersamfélagi, umhverfi og menningu
Sett sér markmid og framtidaraaetlun, til ad stefna ad i framtidinni i samraemi vid eigin styrkleika og ahuga

i febrdar byrjum vid ad fara yfir samskipti og buum til g6 og slaeem samskipti, leikum pau efitr og rynum i pad sem betur

Grunnskdli Seltjarnarness 2021-2022



meetti fara.

Haefniviomio:

Lyst margvislegum tilfinningum og attad sig & hugsum og hegdun
Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum

Samfélagid er verkefni par sem nemendur kynnar sér naersamfélagid sitt og lysa hvernig er ad vera pattakandi pvi. Einnig
taka pau ad sér einhverja starfsemi inna pess og kynna.

Haefnividmid:
Lyst sjalfum sér og tekid deemi um paetti sem hafa ahrif a sjalfsmynd hans, svo sem Ur naersamfélagi, umhverfi og menningu

Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalimynda, hvernig vinna megi med pau a sjalfsteedan og uppbyggjandi hatt.

Grunnpeaettir menntunar
Heilbrigdi og velferd Synir frumkvaedi, vinnur sjalfstaett og i hdp, tekur patt i samvinnuverkefnum
Feer teekifeeri til ad vinna Ut fra ahuga og styrkleikum
Beitir grunnfaerni og undirstéduatrioum i vinnubrogdum
Fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi
Temur sér gagnryna hugsun og skodum
Janfrétti Fraedist um mismunun og forréttindi félks i vidum skilningi
Tekur tillit til skodana annara
Metur og bregdst vid 6likum skodunum a fordémalausan hatt
Feer teekifeeri a ad velja verkefni vid haefi sem hefur ahrif & dtkomu
Kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd
Lydfaedi og mannréttindi Leerir um lydraedi, til lydraedis, i lydraedi
Tekur patt i lydraedislegur samstarfi og samraedu

Getur metid og brugdist vid élikum skodunum og upplysingum &
fordeemalausan og gagnryninn hatt

Odlast pekkingu & menningarlaesi s.s. akvednum
menningarverdmaetum og soégulegum stadreyndum

Laesi Tjair sig um verkefni sin og notar hugtdk sem tengjast vidfangsefninu
Nytir taekni sem hentar til verkefnavinnu

Sjalfbaerni Notar kennslubaekur og dnnur hjalpargdgn vid vinnu sina
Er virkur og tekur patt i samvinnu

Skopun Nytir taeknina & skapandi hatt
Virkjar hugmyndaflugid til ad vinna og finna lausnir & verkefnum

Nytir heefileika sina og skapar afurd

Namsmat
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Gefinn er einkunn i bokstéfum, midsvetrar- og lokaeinkunn.

Nemendur f& lokid eda 6lokid fyrir pau verkefni sem unni eru en haefnividmio lysir st6du nemandans.

Vinnuframlal, virkni og vinnubdk eru hluti af ndmsmati.
Vaegi verkefna i lokaeinkunn eru:

Plakat. 15%

Kynning 20%

Samskipti 20%

Samfélagid 20%

Vinnubok, vinnuframlag og virkni 25%

Hlutverk og vinnulag nemandans

e 9dlist aukinn skilning & sjalfum sér og peim gildum sem peim finnst mikilveeg
o efli og styrki sjalfsmynd sina

e |zeri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum

e pjalfist i ad vera laesir & eigin tilfinningar og annarra

e |eri ymsar gagnlegar adferdir i samskiptum

e geri sér grein fyrir réttindum sinum og skyldum og i hverju borgaravitund felst

e geri sér grein fyrir eigin abyrgd i tengslum vid umhverfismal og umhverfisvernd
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