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6. januar

Foreldrafélag og skolarad 2009-2010

Meginmarkmid foreldrasamstarfs i Grunnskola Seltjarnarness er ad stydja

samstarf

heimila og skéla. Til ad skapa nemendum g@g6d uppeldis- og

menntunarskilyrdi purfa sem flestir foreldrar, kennarar, skdlastjérnendur,
skoélardd og skélanefnd ad vera virkir i métun skélasamfélagsins, hafa jakvaed
vidhorf til skdlans og samstarf foreldra. A hverju ari kjésa foreldrar fulltria i
foreldrafélag og stjorn foreldrafélagsins tilnefnir tvo fulltrda ar stjérninni i

skolarao sem kemur i stad foreldrarads.

Stjorn foreldrafélagsins

Erla Gisladottir formadur

erla@atlantik.is

Sélveig Magnusdottir gjaldkeri solly@vortex.is

Sigurlaug Vilhelmsdottir ritari sigurlaug.vilhelmsdottir@nasdagomx.com

Anna Margrét Hauksdottir

Gudrun Jonsdottir

amh@ahv.is

gjonsdottir@gmail.com

Hulda Helgadottir

Hrefna B Bjornsdottir

hulda@hhr.is

hrefnab@vesturbaejarskoli.is fulltrii i skélaraoi

Sigriour Sigmarsdottir

sigga@xnet.is fulltrai i skolaradi

Med nyjum grunnskélaldgum kemur skélarad i stad foreldrarads. Skélarad
Grunnskdla Seltjarnarness starfar samkveemt 8. gr. laga nr. 91/2008

Vid grunnskéla skal starfa skdlarad sem
er samradsvettvangur skolastjéra og
skélasamfélags um skoélahald. Skolarad
tekur patt i stefnumdorkun fyrir skélann
0g motun sérkenna hans. Skolardd
fjallar um skélanamskra skélans, arlega
starfsdeetlun, rekstrarasetlun og adrar
deetlanir um skolastarfio. Skdlarad skal
fa til umsagnar &eetlanir um
fyrirhugadar meiri hattar breytingar a
skélahaldi og starfsemi skéla adur en
endanleg akvérdun um peer er tekin.
Skélarad fylgist almennt med oryggi,
adbunadi og almennri velferd nemenda.
Skélanefnd, sbr. 6. gr., getur meod
sampykkKi sveitarstjornar falio
skolarddum einstakra skoéla &kvedin

verkefni pessu til vidbotar. Skélarad
skal skipad niu einstaklingum til
tveggja ara i senn, tveimur fulltrGum
kennara asamt einum fulltrda annars
starfsfolks i vidkomandi  skdla,
tveimur  fulltrGum nemenda og
tveimur fulltrGum foreldra, auk
skélastjora sem styrir starfi skolardds
og ber &byrgd & stofnun pess.
Skoélarad velur ad auki einn fulltrda
grenndarsamfélags til ad sitja i
rddinu eda vidbotarfulltrda ar hépi
foreldra. Auk pess skal skoélastjori
boda til sameiginlegs  fundar
skolarads og stjornar nemendafélags
ad lagmarki einu sinni & ari.
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Fréttir dr skolalifinu

Avaxtastund

Avaxtastundinni hefur verid mjog vel
tekio.  Margir eru i askrift og eru
nemendur anaegdir med urvalid. Hver
nemandi feer litrika skal med
mismunandi avaxtabitum hverju sinni.

Grottuferd

pann 30. september féru 5. bekkir
asamt umsjonarkennurum i afar
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i fjérunni og fundu bdrnin margt
ahugavert ss. skeljar, marglyttur,
krabba og margt fleira.

Skélahlaup Valhusaskéla 2009

9. september for fram skdlahlaup Vald.
Vedrid |ék vio patttakendur. Allt
starfsfolk skdlans tok patt i ad adstoda
iprottakennarana. Nemendur stédu sig
med prydu og voru til fyrirmyndar i alla

velheppnada ferd ut i Grottu. Leikid var stadi.

Skolarddgjafar

Nemendur i 6. bekkjum hafa kosio sér tvo skdlaradgjafa, einn strak og eina stulku
ar hverri bekkjardeild eda 6 fulltria. peir hafa pegar fundad med deildarstjéra og
komid med hugmyndir fyrir veturinn. bau hafa farid i kynnisferd i eldhisid, reeddu
vid matreidslumeistarann um matsedla og patttoku nemenda i vali rétta a
matsedilinn likt og gert var sidasta vetur. Naesta verkefni er Gtigeesla nemenda en
i bodi er ad sinna tigaeslu i frimindtum yngri nemenda.

Hugum ad velferd barna okkar

A timum ovissu i pjodfélaginu er mikilveegt ad huga ad velferd barna, hvort sem
um er ad reeda heima fyrir eda annars stadar. Born laera mikid af pvi hvernig
fjolskyldan bregst vid spennu af 6llu tagi. Fjolskylda sem stendur af sér alag sem
fylgir t.d. daudsféllum, atvinnumissi eda 6orum aféllum dregur Ur heettu & ad
bdrnin lati bugast og leiti m.a. a nadir fikniefna til pess ad deyfa sarsaukann.
Fjolskylda sem leitar radgjafar og skyrir Gt fyrir bornunum hvers konar alag vio er
ad eiga eykur likur a ad pau taki alag og spennu sem pau verda fyrir sidar a
aevinni fostum tokum.

Hofum pvi i huga

e Jakvaed samvera barna med fjolskyldunni skapar 6ryggi.

e Bornin purfa ad finna ad a pau sé hlustad og ad peirra nanustu séu ekki i
heettu.

o Holdum fjélskylduvenjum og festu p6 ad mikid gangi a i samfélaginu.

Notum matartima fjolskyldunnar til ad sinna porfum barnanna fyrir

jakveeoa athygli.

Utskyrum fyrir bérnunum ad framtidin er bjort pott & méti blasi i dag.

Verum g6d fyrirmynd pegar kemur ad vanda og lausnum.

Stydjum bornin til pess ad takast a vid métleeti & uppbyggjandi hatt.

HIGum vel ad peim sem okkur pykir vaent um.

Miklu mali skiptir ad vido tékum & pessum erfidleikum pannig ad vid

byggjum & styrkleikum okkar og leggjum aherslu & barattugledi, bjartsyni

0g samkennd.
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Foreldraroltio

Foreldrardltio er  sjalfbodalidastarf
foreldra unglinga i Val6 og er starfraekt
yfir  vetrarmanudina. Rolt er &
fostudags- og laugardagskvoldum.
Skipulag er unnid af Selinu i samvinnu
vio foreldrafélag. Bekkjarradsfulltriar
8, 9 og 10. bekkja fa uthlutad dkvednum
helgum en fulltrdarnir rada sjalfir
foreldrum a vaktir. Reynslan af roltinu
er god en markmidid er ad virkja

foreldra til samst6du um ad virda reglur
um utivist barna og unglinga og koma i
veg fyrir 6eeskilega  hdépamyndun
unglinga eftir ad I6gbundnum
Utivistartima er lokid. Foreldraroltid
gefur okkur foreldrum gott taekifeeri a
ad kynnast og upplagt ad fa sér
kvoldgéngu um fallega Nesid i gédum
félagsskap.

Foreldrar hittast i Myro kl.
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22 30 AaAur en rilt er af <tad

Utivistarreglurnar

Foreldrar

Otivistarreglurnar .
A skélatima
(1. september &l 1, mai)

12 dra bdrn og yngrl mega ekki vera uli eftir ki. 20
13 = 16 dra bdrn mega ekki vera ufi effir ki. 22

Ertu bEkk] arfulltrui hugmyndir ad skemmtilegum bekkjarkvéldum

o Félagsvist e Matreidslukvold, bekkurinn

e Skakkvold byéur foreldrum i mat

e Gongutdrar (med leidsogn) td. | » Hjdlaferd
Gréttu, Heidmork, Oskjuhlia. Piparkokubakstur
Jélafondur e Bingd
Sund e Fa heimsokn fra “Spilavinum”
Keila og kynnast allskonar spilum
Bi6

sja spilavinir.is
Gista i Grottu

Vasalj6saganga & Valhlsahaedo

Fjoruferd
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GOngum i skélann atakid oktober 2009

Atakinu “Géngum i skolann” lauk
formlega i Grunnskoéla Seltjarnarness 11.
september.

Atakid gekk vel og ansegjulegt hversu
patttakan i atakinu hefur vaxio a milli
ara.

,,Gongum i skélann“ er heimsatak og
milljénir barna i vyfir 40 I6ndum
vidsvegar um heim taka patt i atakinu
arlega og er Island na patttakandi i
pridja skipti.

aukinnar hreyfingar, heilbrigds lifsstils,
draga ar umferd vid skdla, vekja vitund
a ferdamata og umhverfismalum asamt
kennslu um 6ryggi & gdngu og hjdli.

Mikil umferd er alla jafna vid skdlana a
morgnana og adsteedur ekki eins og best
verdur a kosid. bvi er mikilvaegt ad
foreldrar/forrédamenn adstodi bdrnin
vid ad velja Oruggustu leidina i skélann.
pess ma geta ad gangbrautarvordur er
avallt vid gangbrautina vid kirkjuna.

Markmid ataksins er ad hvetja til

Forvarnarstefna Seltjarnarness
Forvarnarstefna Seltjarnarness var sampykkt af baejarstjorn i september 2009.

Stefnunni er aetlad ad vera leidbeinandi i forvarnarstarfi og mida ad pvi ad
samheaefa storf peirra adila sem vinna med bérn og unglinga.

Samradshdépur sem i eru fulltriar fra l6greglu, kirkju, heilsugaeslustéd og
flestdllum stofnunum baejarfélagsins sem sinna bdrnum og unglingum hittist
reglulega nokkrum sinnum a ari og markar stefnu og adgerdir i vimuvérnum. Er
petta fjolskipadur hépur sem hefur starfad i 7 ar.

Nanari upplysingar er ad finna a:
http://www.seltjarnarnes.is/media/frettir/net72p.pdf

Félagsgjoldin
Félagsgjoldin verda 6breytt p.e. kr. 1.500 & barn. SU nybreytni verdur i
vetur ad innheimt verdur i gegnum Mentor og f& foreldrar sendan post til
aminningar um greidslu félagsgjalda. Vid petta sparast ca. kr. 100.000 i
pjénustugjéldum.

Vert ad skoda (gagnlegir tenglar)

Vitinn - Skélahandbék 2009-2010 http://grunnskoli.seltjarnarnes.is/foreldrar/vitinn--skolahandbok/
selid.is

seltjarnarneskirkja.is

grottasport.is

heimiliogskoli.is

saft.is

lydheilsustod.is

6h.is

grunnskoli.is
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