Valgreinari 8., 9. og 10. bekk 2018-2019

Valgreinar a unglingastigi eru hluti af skyldundmi nemenda. Tilgangurinn med valfrelsi nemenda
er fyrst og fremst sa ad gera hverjum og einum kleift ad skipuleggja ndm sitt Ut fra dhugasvidi og

framtidaraformum. bvi er mikilvaegt ad nemendur lesi petta hefti vandlega med

foreldrum/forradamonnum og/eda kennara og namsradgjafa og velji paer greinar sem peir telja
henta sér.

Val innan skéla

Hér er ad finna upplysingar um valgreinar sem verda i bodi fyrir nemendur i 8. — 10. bekk {
Grunnskdla Seltjarnarness skélaarid 2018-2019. Valid er priskipt. Um er ad raeda listgreinaval og
verkgreinaval, sem hvort tveggja er skylduval, og i pridja lagi er um ad raeda frjalst val par sem
nemendur geta valid pad sem hugurinn girnist annadhvort boknam, ipréttir og/eda meira nam i
list- og verkgreinum.

bess skal getid ad vid utskrift nemenda ur grunnskdéla er pess krafist ad nemendur séu metnir
badi i listgreinum og i verkgreinum.

Val utan skola

Sérstaklega skal 4 pad bent ad nemendur geta fengid ndam vid t.d. tonlistarskéla, myndlistarskdla,
malaskéla eda ballettskdla metid sem tveer kennslustundir @ viku. Einnig er haegt ad f4 patttoku i
skipulogdu iprottastarfi (svo sem hja Grottu), félagsstarfi eda sjalfbodalidastarfi metna til tveggja
vikustunda. Val af pessu tagi fellur undir frjalst val nema sérstaklega sé samid um annad.

Fj6ldi valtima

Athugid ad heildarkennslustundafjoldi nemenda 4 ad vera 37 vikustundir i 8.-10. bekk en
kjarnagreinar eru 29 kennslustundir. Skolinn hefur hins vegar valid ad verja tveimur
kennslustundum & viku i yndislestur eins og undanfarin ar pannig ad i raun faerist pa fjoldi
kennslustunda i kjarnagreinum upp i 31 kennslustund. Valmdguleikar eru pvi eftirfarandi i
einstokum argéngum:

e 7. bekkingar velja fyrir naesta skoélaar: Tveer listgreinar — eina fyrir hvora 6nn, tveer
verkgreinar — eina fyrir hvora 6nn og tveer valgreinar i frjalsu vali — eina fyrir hvora 6nn.
Nemendur sem velja staerdfraedi, speensku eda félagsmalafraedi eru hins vegar ad velja
fyrir allan veturinn.

o 8.0g9. bekkingar velja fyrir naesta skdladr: Eina listgrein —annadhvort 4 vor- eda
haustonn, eina verkgrein —annadhvort 4 vor- eda haustonn, og tvaer ndmsgreinar i
frjalsu vali — annars vegar fyrir haustonn og hins vegar fyrir voronn. Nemendur sem velja
steerdfraedi, speensku eda félagsmalafraedi eru hins vegar ad velja fyrir allan veturinn.

Adalval og varaval

Pad skal tekid fram ad skélinn getur ekki tryggt ad haegt verdi ad koma til méts vid dskir allra
nemenda vardandi adalval og mun pa naesti kostur, varaval nemenda, tekinn i stadinn. Einnig



askilur skdlinn sér allan rétt til ad draga til baka namsframbod um valgreinar ef umsakjendur
reynast of fair eda ef kennari faest ekki til kennslu i vidkomandi grein.

Bindandi val

pa skal tekid fram ad val nemenda er bindandi og felur i sér yfirlysingu nemanda um ad hann muni

leggja sig fram um ad standast paer krofur sem gerdar eru i hverri grein fyrir sig.

pad er pvi mjog mikilveegt ad nemendur vandi valid og ihugi gaumgaefilega hvada valgreinar henta
beim best.

Efnisyfirlit
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SIMIGT 08,00 08 10 .eeuvverereeersereseressesssessssesssessssesssesessessssssssesssesssessssesssessssesssess 9
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Listgreinar

Endurhénnun - gamlir hlutir fa nytt lif 08, 09 og 10

Namslysing: Endurhdénnun.

Hugmyndaflug, frumkveaedi og sjalfstaedi fa ad njéta sin vid ad finna dliklegasta déti ny hlutverk.
Husgogn, listaverk, nytjahlutir, nyjasta tiska og hver veit hvad? Farid verdur i
vettvangsheimsdknir par sem endurnyting er hofo ad leidarljosi.

Einstaklings- og hépavinna.

Ndmsmat: Verkin, hugmyndavinnan og ferlid vid urlausn verkefna er metid.

Kennslugdgn: Ymsar heimasidur tengdar efninu.

Kennslustundafjoldi: 2kest/v ieina 6nn

Kennari: Asta V.

Minecraft 09 og 10

Namslysing: Minecraft bydur upp 4 sandkassa par sem vid aetlum ad bygga saman og
skipuleggja. Ztlunin er ad bua til vettvagn par sem nemendur vinna saman ad pvi ad skipuleggja,
hanna og skapa inni i Mincraft heiminum. Namskeidid mun reyna verulega 8 samvinnu,
samskipti og polinmaedi.

Verkefni: Samvinna, skipulag, undirbuningur verkefna, honnun, sképun, samskipti.
Kennslugégn: Minecraft

Namsmat: Verkefnavinna - patttaka i timum 16g6 til grundvallar.

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: borleifur

Myndmennt - Leir 1 08, 09 og 10

Namslysing: Unnid med margvisleg form og formskynid pjalfad. Logd er dhersla 8 hugmynda- og
skissuvinnu, verkpjalfun og métun. Verkefni midast vid aldur, proska og getu hvers og eins.
Kennslugogn: leir og glerungar, leirverk (baekur, netid ). Heimsdkn & leirverkstaedi.

Namsmat: Logd er dahersla 4 leidsagnarmat og sjalfsmat nemandans sem eykur haefni hans til ad
leggja mat a eigin vinnubrogd og frammistodu. Simat synilegt i stofu. Einkunn er i békstofum.
Kennslustundafjoldi: 2 kest/vieina onn.

Kennari: ?

Myndmennt - Leir 2 08, 09 og 10

ATH. Nemendur purfa ad hafa lokid Leir 1

Namslysing: Unnid med margvisleg form og formskynid pjalfad. Logd er dhersla 8 hugmynda- og
skissuvinnu, verkpjalfun og métun. Verkefni midast vid aldur, proska og getu hvers og eins.
Kennslugogn: leir og glerungar, leirverk (baekur, netid ). Heimsokn a leirverkstaedi.

Namsmat: Logd er ahersla 4 leidsagnarmat og sjalfsmat nemandans sem eykur haefni hans til ad
leggja mat a eigin vinnubrogd og frammistodu. Simat synilegt i stofu. Einkunn er i békstofum.
Kennslustundafjoldi: 2 kest/vieina 6nn.

Kennari: ?



Myndmennt - Malun 1 08, 09 og 10

Namslysing: Unnid med ymis efni og adferdir t.d. akryl, vatnsliti og litafraedi t.d. ahrif lita.
Hugmynda- og skissuvinna. Farid 4 eina malverkasyningu. Listasaga.

Verkefni midast vid aldur, proska og getu hvers og eins.

Kennslugoégn: Fjolbreyttur efnividur, t.d. ymiss konar pappir, strigi, litir og penslar. Leidségn a
safni og listaverk (baekur, netid og syningar).

Namsmat: L6gd er dhersla 4 leidsagnarmat og sjalfsmat nemandans sem eykur haefni hans til ad
leggja mat a eigin vinnubrogd og frammistodu. Simat synilegt i stofu. Einkunn er i békstéfum.
Kennslustundafjoldi: 2 kest/vieina 6nn

Kennari: ?

Myndmennt - Malun 2 08, 09 og 10

ATH. Nemendur purfa ad hafa lokié Malun - 1

Namslysing: Unnid med ymis efni og adferdir t.d. akryl, vatnslit og oliu. Litafraedi t.d. ahrif lita.
Hugmynda- og skissuvinna. Farid 4 eina malverkasyningu. Listasaga.

Verkefni midast vid aldur, proska og getu hvers og eins.

Kennslugoégn: Fjolbreyttur efnividur, t.d. ymiss konar pappir, strigi, litir og penslar. Leidségn a
safni og listaverk (baekur, netid og syningar).

Namsmat: Logd er ahersla a leidsagnarmat og sjalfsmat nemandans sem eykur haefni hans til ad
leggja mat & eigin vinnubrogd og frammistodu. Simat synilegt i stofu. Einkunn er i bokstofum.
Kennslustundafjoldi: 2 kest/vieina dnn.

Kennari: ?

Myndmennt -Teikning 1 08, 09 og 10

Namslysing: Hagnyt pekking a faerni i teikningu og myndraenni midlun t.d. skygging, form,
fjarvidd og myndbygging. Hugmynda- og skissuvinna. Verkefni midast vid aldur, proska og getu
hvers og eins.

Kennslugégn: t.d. ymiss konar pappir, blyantar og tuss. Heimsdkn a safn eda vinnustofu.
Namsmat: Logd er dahersla 4 leidsagnarmat og sjalfsmat nemandans sem eykur haefni hans til ad
leggja mat a eigin vinnubrégd og frammistodu. Simat synilegt i stofu. Einkunn er i békstéfum.
Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn.

Kennari: ?

Myndmennt - Teikning 2 08, 09 og 10

ATH. Nemendur purfa ad hafa lokid Teikningu 1

Namslysing: Hagnyt pekking & feerni i teikningu og myndraenni midlun (t.d. skygging, form,
fjarvidd og myndbygging). Hugmynda- og skissuvinna. Verkefni midast vid aldur, proska og getu
hvers og eins.

Kennslugégn: t.d. ymiss konar pappir, blyantar, tiss og blek. Heimsdkn a safn eda vinnustofu.
Namsmat: Logd er dahersla 4 leidsagnarmat og sjalfsmat nemandans sem eykur haefni hans til ad
leggja mat a eigin vinnubrogd og frammistodu. Simat synilegt i stofu. Einkunn er i bdkstofum.
Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn.

Kennari: ?



Skapandi skrif 08, 09 og 10

Namslysing og markmid: Nemendur semja texta fra eigin brjésti og eru hvattir til ad vera
Ohraeddir vid ad taka patt i métun og midlun skapandi ritunar og beita rikulegu tungu- og maltaki
vid ad tja hugsanir sinar, tilfinningar, reynslu eda hugmyndir & margvislegu formi svo sem i formi
smasagna, orsagna, teiknimyndasagna eda annarra ritunarsnida. Nemendur eru hvattir til
gagnrynar hugsunar og dbyrgdar a eigin skrifum. Stefnt er ad pvi ad efni verdi vistad a skyi og
texti skrifadur i rit- og myndvinnslu og jafnvel 4 pappir. Nemendur fa adstod vid préfarkalestur
og lykur namskeidinu med birtingu efnis & heimasidu skdlasafnsins eda & 66rum vidunandi
vettvangi.

Lykilhaefni: Tjdning og midlun, Skapandi og gagnrynin hugsun og Ritun vid lok 7. og 10. bekk
grunnskéla.

Namsmat: Hugsmidin og afrakstur metid ut fra ndmslysingu og markmidum.
Kennslustundafjoldi: 2 kest./v. i eina 6nn

Kennari: Ragnhildur

Song- og leiklist 08, 09 og 10

Namslysing: Kennslan byggist a 1éttum leiklistaraefingum, hépeflisaefingum og spuna. ba er
einnig farid i undirstéduatridi i song og tulkun, raddbeitingu, framkomu 3 svidi og notkun
hljédnema. Nemendur bua til stutta leiksyningu Ut fra spuna sem synd verdur i lok annar. |
syningunni fléttum vid saman séng og leik.

Markmia:

A0 nemendur pjalfist i framkomu 3 svidi, radd - og likamsbeitingu.

Ad nemendur efli/68list sjalftraust og skdpunargledi.

Namsmat:

Virkni og dhugi 50%

Frumleiki og tulkun 20%

Jakvaedni 20%

Framfarir 10%

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: ?

Tonsmidja 08, 09 og 10

Namslysing: Gefa nemendum kost a ad kynnast piandi, bassa, gitar og trommum til ad geta
spilad og sungid saman rytmiska tonlist undir leidsdgn tonlistarkennara. Nemendur eru ekki ad
leera eftir nétum heldur eftir eyra. Ekki er gerd krafa um hljédfaerakunnattu til pess ad velja
pbennan afanga. Fj6ldi nemenda i &fanganum getur verid a bilinu 4 — 7. Kennsla fer fram i
samspilssal Ténlistarskdlans

Namsmat: Maeting, virkni og ad koma fram 4 tdnleikum.

Kennslugégn: Vinnum i bokinni Hljédspor eftir Pétur Hafpdr Jonsson, Great Composers eftir
June Montgomery og Maurice Hinson og skodum Sogu vestraennar ténlistar eftir Christopher
Headington. Horfum a ténlistarmyndbénd

Kennslustundir: 2 kest/v i eina 6nn



Verkgreinar

Bakstur 08, 09 og 10 (Fyrir pa sem ekki hafa valid bakstur adur)

Ndamslysing: Meginahersla er 16gd 8 mismunandi bakstursadferdir, s.s. ger- og lyftiduftsbakstur
pbar sem bakadar verda bollur og muffur, seetabraud ar peyttu, hraerdu og hnodudu deigi og
hrakokur. Kennt er ad vega og meaela og nemendur eiga ad geta breytt g i dl og 6fugt.
Nemendur vinna sjélfsteett eftir uppskriftum. Ahersla er 16gd 4 hreinlaeti, géda umgengni i verki
og gddan fragang.

Ndmsmat: Namsmat byggir 4 simati sem gert er i lok hverrar kennslustundar

Kennslugégn: Gott og gagnlegt utg. Namsgagnastofnun, ymsar baekur og bl6d um bakstur.
Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Bjargey

GoO0a veislu gjora skal - matur og menning framandi landa 09 og 10
Namslysing: Unnid verdur med 5 meginpemu i matreidslu og bakstri, menningu og sdégu
framandi landa.

Hér er um framhaldsnamskeid ad raeda fyrir pa nemendur sem adur hafa valid bakstur og/eda
heimilisfreedi og pvi er gert rad fyrir ad nemendur séu vel kunnugir eldhidsi og umgengni vid oll
bau tél og teeki sem notud eru. Meginmarkmid ndmsins eru:

Ad nemendur kynnist matargerd og menningu framandi landa

A8 nemendur lzeri ad finna uppskriftir og upplysingar i gegnum netid og a bdkasafni

Ad nemendur lzeri ad elda,baka og medhondla mat eftir hinum ymsu adferdum og hefdum
framandi landa

Ad nemendur lzeri ad meta og virda menningu og hefdir i matargerd annarra landa.

Unnid verdur ad mestu i kennslueldhusi vid eldun og bakstur. En einnig verdur farid i télvuver
og 4 békasafn. Sem og innkaupaferdir & heimshornamarkadi. Leitast verdur vid ad fa gesti sem
pbekkja til eda eru fra framandi Idndum til ad segja fra peirra reynslu og upplifunum. Bodid
verdur til veislu i lok hverrar annar.

Namsmat: Simat. Nemendur og kennari vinna saman ad mati i lok hvers pema.
Kennslustundir: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Bjargey

Heimilisfraedi 08,09 og 10

Namslysing: Farid verdur i helstu baksturs- og matreidsluadferdir med pad ad leidarljési ad
matreida fjolbreyttan, girnilegan og gddan hversdagsmat samkvamt manneldismarkmidum.
Nzering, hollusta og hreinlaeti 4samt neytenda- og umhverfisfraedi er fléttad inn { namid. Ahersla
er 16gd 4 hreinlaeti, géda umgengni i verki og gdédan fragang.

Namsmat: Namsmat byggir & simati sem gert er i lok hverrar kennslustundar.

Kennslugégn: Gott og gagnlegt, utg. Namsgagnastofnun, Eldad i dagsins 6nn, hof. Sigrin V.
Stefansdottir, uppskriftir ir ymsum blodum og bokum.

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Bjargey



Malmsmidi 09 og 10

Namslysing: Nemendur kynnast vinnu med tinmalma og gera ur peim nytjahluti og skartgripi
sem peir hanna og Utfaera sjalfir. Byrjad verdur a pvi ad hanna nytjahlut par sem nemendur lzera
ad saga Ut malm og kveikja hann saman. begar lidur 4 6nnina faerum vid okkur yfir i skartgripi og
gerum medal annars hring, hdlsmen og adra hluti. Unnid er med ymis handverkfaeri, sagir pjalir
hamra og annad sem notad er vid malsmidi.

Namsmat: Nemendur eiga ad geta beitt fjolbreyttum adferdum og dhdldum greinarinnar, Synt
vondud vinnubrégd og frumkvaedi i skdpun sinni og unnid eftir vinnuferli fra sképun til afurdar.
Unnid sjalfsteett og tjad sig um verkefni sin og notad hugtok sem tengjast vidfangsefninu.
Kennslugégn: Synikennsla, teikningar, baekur, ymis verkefni a8 vefnum og synismyndbond.
Kennslustundir: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Asta S.

Saumar og honnun 08, 09 og 10

Namslysing: Nemendur vinna ad eigin hugmyndum til Utfeerslu i fatasaum , prjoni og fleiri
adferdum textilsins. Unnid med tilbuin snid par sem nemendur adlaga snidin ad eigin
hugmyndum. Auk pess vinna nemendur med grunnsnid og peim kennt ad framkvaema
einfaldar snidutfeerslur. Ahersla er 16gd & notkun skissubdkar og ad nemendur komi
hugmyndum sinum til skila i skissuvinnu. Einnig ad peir lzeri ad fylgja verki sinu frd hugmynd ad
fullunnu verki og temji sér vondud vinnubrogd.

Nemendur hafa ad mestu leyti frjdlsar hendur med verkefnaval, sem midast vid getu hvers og
eins. Verkefni sem tengjast endurvinnslu og endurhénnun eru unnin og nemendur eru hvattir til
ad breyta, baeta og endurhanna fatnad sem peir eru haettir ad nota. Ymsar adferdir eru notadar
s.s. vélsaumur, Utsaumur, prykk og prjén.

Farid i vettvangsferdir, i efnaverslanir og a fata- og honnunarsyningar eftir frambodi.

Namsmat: Ndmsmat er byggt 4 eftirfarandi pattum: Utfaerslu hugmynda, vinnubrogdum,
vandvirkni, frumkveedi, framforum og fullunnum verkefnum.

Namsoégn: Snidablod, snid og verklysingar fra kennara dsamt handbdkum a bdkasafni og i
kennslustofu.

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Asta V.

Skartgripagero 08, 09 og 10

Namslysing: Farid verdur yfir helstu atridi i skartgriGagerd eda samsetningu a perlum. Unnid
verdur med tré-, gler-, plast-, leir- og steinkulur. Einnig verdur farid i pad ad bua til
pappirsperlu. Nemendur hafa frjalst val um héonnun og utfaerslu skartgripanna. Einnig verdur
farid i pad ad endurnyta hluti sem og nyta annan efnivid i skartgripagerdina. Notast verdur vid
ymis handahold.

[ skartgripavali er midad ad pvi ad efla verkvit, pekkingu & efnum og feerni i notkun
handverkfaera. Nemendur laeri ad meta hvenaer fragangur telst vandadur. bad er einnig markmid
ad efla skilning nemenda & skipulagningu, honnunarferli og gerd adzetlana.

Smidaefni: tré, plast, leir, gler, steinn, vir, bordar, girni og teygjur, pappir og lim,

Malning verdur einnig notud.

Kennslugégn: teikningar, baekur og ymislegt efni a vefnum.

Kennslustundafjoldi: 2 kest./v. i eina 6nn

Kennari: Asta S.



Smidi 08, 09 og 10

Namslysing: Valgreinin honnun og smidi byggist m.a. 4 peim grunni sem nemendur hafa
O0last vid lok 7. bekkjar. bessi valafangi er hugsadur sem vettvangur fyrir nemendur
med dhuga a verkgreinum, einkum pé hénnun og smidi hluta ur vidi.

Kynntir verda moguleikar i smidum og hdnnun og farid inn i ferli hdnnunar. Valid nytist
lika peim nemendum sem hafa sérstakan dhuga 4 handverki og vilja pjalfun i pvi.
Verkefnin sem unnin eru i smidavali eru efnismeiri og meira krefjandi en nemendur eiga
ad venjast fram ad pessu. Farid er nanar i ymsa paetti handverks, notkun algengra
handverkfaera og einnig lestur smidateikninga og eins malsetningu hluta sem 4 ad smida.
Logd verdur dhersla a8 skapandi paetti honnunar og smidi, notkun fjélbreytts efnividar s.s.
ymiss konar vidartegunda og moguleikar efnisins skodadir. Hver nemandi faer teekifaeri
til ad vinna ad eigin hugmyndum og utfaera paer. Hugmyndir eru skradar i skissubok,
hugmyndaferlid skodad og endurskodad og hugmyndum leyft ad proast og taka
breytingum. Einnig er gert rad fyrir ad nemandi smidi hlut eftir nakveemri
smidateikningu. Einnig munu nemendur vinna ad nyskdpun, vinna ad hugmyndum sinum ad
raunverulegum hlut eda likani.

Kennd er medferd og notkun algengra smidaverkfaera, beedi handverkfzaera og
rafknuinna verkfeera. Tifsagir, slipivélar, rennibekkir og bandsog eru notadar sem fyrr en
steerstu trésmidavélar skdlans munu nemendur ekki nota. Ef porf krefur veréur unnid med
rafmagn og tengingar einfaldra rafmagnshluta i nysképunarverkefnum.

Verkefnavinna og skil: Gert er rad fyrir ad nemendur skili a.m.k. einum fullunnum hlut {
lok annar.

Namsmat: Vid mat 8 vinnu nemenda er hofd hlidsjon af Utfeerslu 8 hugmyndum,
vinnubrégdum og vinnusemi, framférum, frumkvaedi og endanlegu verki.

Kennslugégn: Teikningar, verkefni ir ymsum békum og af vef.

Kennslustundafjoldi: 2 kest./v. i eina 6nn

Kennari: ?

Talgun og utskurdur 08, 09 og 10

Namslysing: Logd verdur dhersla a grunn taekni vid talgun og ad nemendur laeri ad umgangast
hnifa. Byrjad verdur a pvi ad nemendur bui til sinn eigin hnif sem peir munu nota til talgunar yfir
Onnina. Farid verdur yfir ymsar trjategundir og hvada efnividur er bestur til talgunar. Farid
verdur i vettvangsferdir i grenndarskéga og medal annars tdlgad utan dyra ef vedur verdur
skaplegt.

Talgadir verda nokkrir hlutir par sem mismunandi adferdum er beitt.

Farid verdur i grunnatridi utskurdar og hvada jarnum er beitt. Hvernig vid berum okkur ad a
hverju stigi, umhirda a verkfeerum, brynsla, val 4 efni og fleira. Nemendur lzera ad draga mynstur
og vinna eftir pvi.

Aztlada er ad nemendur klari einn Gtskurdarhlut & dnninni

Namsmat: Vid mat 8 vinnu nemenda er hofd til hlidsjénar utfaersla 8 hugmyndum nemenda,
vinnubrégdum og vinnusemi, frumkvaedi, framférum og endanlegu verki.

Kennslugégn: Teikningar, bakur og ymis verkefni af vefnum sem og syningarmyndbénd
Kennslustundir: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Asta S.



Frjalst val
Badminton 08, 09 og 10

Namslysing: Byggt er ofan & pann grunn sem nemendur hafa fengid i badminton i
skélaipréttum. Ahersla er 16gd 4 ad auka feerni nemenda i grunnslégum s.s. forhénd, bakhénd,
uppgjofum, smassi o.s.frv. Nemendur laera reglur baedi i einlida- og tvilidaleik. Ahersla er 16gd &
hreyfingar a vellinum, arangursrikar stadsetningar badi i sékn og vorn.

Namsmat: Afanginn er préflaus. Ndmsmat er byggt & virkni nemenda i kennslustundum,
astundun og feerni. Kennslugdgn: ipréttafatnadur

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v

Kennari: Metta

Bokfaersla 1 fjarnam 09 og 10

Namslysing: Bodid er upp a bdkfaerslu i fjarnami. bd svo ad um fjarndm sé ad reeda geta
nemendur leitad til kennara eftir pérfum auk pess sem liklegt er ad kennari kalli hépinn saman
u.p.b. tvisvar 4 6nn, eda eftir porfum.

Namslysing: Verkefni eru feerd i dagbdk par sem eftirfarandi reikningar eru notadir:
sjédsreikningur, vorukaupa- og vorusolureikningur, skuldunautareikningur,
lanardrottnareikningur, vixilskuldareikningur, vixileignareikningur, h6fudstdlsreikningur,
kostnadarreikningur, bankareikningur, ahaldareikningur o.fl.

Namsmat: Nemendur og foreldrar geta fylgst med framgangi namsins i verkefnabék nemenda a
Mentor. Mikilvaegt er ad nemendur skili verkefnum inn @ Mentor einu sinni i viku 4dur en svor
vid verkefnum eru send heim. Namsmat byggir 4 skilum a vikulegum verkefnum, heimapréfum,
jolaprofi og vorprofi.

Kennslugoégn: Studst er vid ,,Kennslu- og verkefnabdk i bokhaldi" eftir Sigurjon Gunnarsson og
ymis verkefni valin af kennara.

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Asta S.

Bokfaersla 2 fjarnam 09 og 10

Namslysing: Bodid er upp a bokfeerslu i fjarnami. Bokfaersla 2 er fyrir pa sem hafa lokid
bokfaerslu 1. b6 svo ad um fjarndm sé ad raeda geta nemendur leitad til kennara eftir porfum
auk pess sem liklegt er ad kennari kalli hépinn saman u.p.b. tvisvar a 6nn, eda eftir pérfum.
Namslysing: Farid er i lokun reikninga i h6fudbdk, uppgjorsuppkast med einféldum
athugasemdum og uppsetningu rekstrar- og efnahagsreiknings. Kennd er auk

bess medhéndlun & inn- og utskatti, fob- og cif-skilmalum.

Namsmat: Nemendur og foreldrar geta fylgst med framgangi ndmsins i verkefnabék nemenda a
Mentor. Mikilvaegt er ad nemendur skili verkefnum inn & Mentor einu sinni i viku adur en svor
vid verkefnum eru send heim. Namsmat byggir a skilum a vikulegum verkefnum, heimapréfum,
jolaprofi og vorprofi.

Kennslugégn: Studst er vid ,,Kennslu- og verkefnabdk i békhaldi" eftir Sigurjén Gunnarsson og
ymis verkefni valin af kennara.

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Asta S.
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Batum heiminn - hvad getum vio gert? 08, 09 og 10

Namslysing: Sjalfbodalidar vinna deigingjarnt og dmetanlegt starf i pagu samfélagsins naer og
fjeer. Folk fer i sjalfbodalidastorf af ymsum dstaeedum. Morgum finnst starfid dhugavert og
gefandi og vilja lata gott af sér leida. Sjalfbodalidastarf getur verid baedi leerdomsrikt, proskandi
og gb0 reynsla til ad setja 4 ferilskrdnna

Helstu nidurstddur rannsdknar fra 2011, par sem rannsékud var syn ungmenna a
sjalfbodalidastarf sitt, voru ad ungmennin tengdu markmidin annars vegar persénulegum
avinningi; til deemis sjalfstrausti, félagshaefni og félagsskap og hins vegar samfélagslegum
avinning, hjalpa félki og vinna ad umbdtum. Gildin sem rédu mestu voru medal annars réttleeti,
samkennd, hjalpsemi og abyrgd. Ungmennin sem rzett var vid hugdust o1l taka afram patt i
sjalfbodalidastarfi a lifsleidinni.

Namslysing: Nemendur kynna sér og taka patt i sjalfbodalidastorfum. beir kynnast ymsum
félagasamtokum sem byggija storf sin & sjalfbodalidum og adstaedum fdlks sem nytur adstodar
peirra.

Namsmat: Namsmat byggist a patttoku nemenda og skriflegum skyrslum. Einkunn verdur i
formi békstafa og henni fylgir umségn par sem vinnusemi, frumkvaedi, sjalfstaedi, vondud
vinnubroégd, skilningur a vidfangsefnum, samskipti og umgengni verda 16gd ad jofnu.
Kennslugégn: Netid, fjolmidlar, baekur og blod. Farid i vettvangsferdir til félagasamtaka sem
vilja nyta sér krafta nemenda vio sjalfbodalidastorf.

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn ad medaltali. begar farid er i verkefni utan skélans
verdur nokkrum timum steypt saman.

Kennari: Asta V.

Enska-undirstoduatridi 08, 09 og 10

Namslysing: Farid er i undirstoduatridi i malfreedi og unnin ymis malfraediverkefni sem
nemendur safna i moppu. Einnig eru lesnir léttir textar med aherslu a oréaforda og ritun.
Namsmat: Verkefnum er safnad i méppu sem er metin i lok annar. Hver

onn er fjérar lotur og gildir hver lota 25%

Kennslugégn: Verkefni 8 netinu fra Namsgagnastofnun og skélavefnum

einnig léttlestrarbaekur a bdkasafni skdlans.

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Brynhildur

Félagsmalafraedi 08, 09 og 10

Namslysing: Félagsmalafraedin sér um skipulag og framkvaemd 4 6llu félagslifi Valhusaskdla og
maelum vié med pvi ad allir, sem hugsa sér ad bjoda sig fram i nemendardd Valhusaskéla, séu
skradir i félagsmalafraedi. | félagsmalafraedinni eru béll og adrir vidburdir skipulagdir dsamt pvi
sem nemendur i félagsmalafraedi hjalpa til 4 vidburdum med pvi ad skreyta og adstoda i sjoppu
og midasdlu. | afanganum er farid yfir undirstéduatridi i markadssetningu, vidburdarstjorn,
verkefnastjorn, stefnumadtun asamt pvi ad unnid er ad pvi ad styrkja sjalfmynd nemenda,
samskipti og framkomu. Afanginn er kenndur af starfsmanni Selsins.

Namsmat: Namsgreinin er metin til einkunnar. Einkunnagjof byggir 4 meetingu i tima, virkni i
timum, maetingu i félagsmidstodina og virkni/abyrgd & vidburdum sem hdépurinn stendur fyrir.
Kennslustundafjoldi: 2 kest/v allan veturinn

Kennarar: starfsmenn Selsins
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Franska er malid 08, 09 og 10 - byrjendaafangi

Namslysing: Tungumal opna dyr ad élikum menningarheimum en naerri 200 milljonir tala
fronsku. Frénskumeelandi [6nd og valdir peettir franskrar menniningar verda skodadir. Nemendur
fa pjalfun i hlustun og framburdi og ad bjarga sér a fronsku vid einfaldar adstaedur. Farid i
undirstéduatridi malfraedi. | samradi vid kennara velja nemendur sér vidfangsefni vid haefi.
Hopa- og einstaklingsverkefni. Fjdlbreytni kennsluadferda stjérnast af ahuga og getu hdpsins.
Skilyrdi: Nemendur sem velja fronsku purfa ad standa sig vel i 68rum tungumalum.
Namsmat: Simat sem byggir 4 vinnu i kennslustundum. Ahersla er 16gd & ad nemandi syni
sjalfstaedi og taki dbyrgd a eigin nami.

Voreinkunn:

Mappa, verkefni og kannanir 50%

Malskilningur 30%

Virk patttaka i kennslustundum 20%

Kennslugégn: Skélinn utvegar kennslubdk vid haefi en auk pess velur kennari ymiss konar
itarefni. Tegund og magn pess efnis fer eftir ahuga og getu nemenda.

Kennslustundafjoéldi: 2 kest/v

Kennari: Valentin

Forritun 09 og 10

Namslysing: Forritun og pau tungumal sem notud eru til ad forrita télvur skipa ae steerri patt i
daglegu lifi okkar. [ pessu valndmskeidi atlum vid ad préfa okkur &fram med forritun og reyna ad
tileinka okkur hugsunina a bak vid forritun. Pad er ekki krafist neinnar kunnattu i forritun fyrir
petta valnamskeid. Vié byrjum saman & byrjuninni og verkefnin munu reyna verulega a
samvinnu, samskipti og polinmaedi.

Verkefni: Samvinna, forritun, rokhugsun, prautalausnir verkefna, hénnun, samskipti.
Kennslugdgn: Ymiss konar forritanleg taeki, vefsidur og vélmenni.

Namsmat: Verkefnavinna - patttaka i timum 16g6 til grundvallar.

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: borleifur

Hatha joga 08, 09 og 10

Namslysing: | Hatha joga er unnid med hatha jéogastédur (asana), dndun (pranayama) og slékun
(yoga nidra). Mismunandi Gtfaerslur verda teknar fyrir, svo sem yoga-flaedi. Ahersla er 4 sterka
midju og sveigjanleika. Flaedandi, liflegur og krefjandi timi sem mun efla innri kraft og tilgang.
Namsmat: maeting og virkni i timum

Kennslustundir: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Bjargey

Heimspeki 09 og 10

Namslysing: | heimspekivali fdst nemendur vid spurningar sem snerta tilveru peirra, 4hugasvid
og daglegt lif.  glimunni vid pessar spurningar pjalfast nemendur i gagnrynni hugsun, rokhugsun
og skodanaskiptum. Nemendur vinna enn fremur med sidferdileg alitamal og afa sig i pvi ad
taka afst6du med eda 4 méti og faera rok fyrir mali sinu, munnlega og skriflega. Jafnframt pvi
mun nemendahdpurinn taka patt i rokraedum og hlusta a og taka afstddu til fleiri sjonarmida
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heldur en peirra eigin. Sem deemi um élitamal sem gaeti verid lagt fyrir hépinn ma nefna
eftirfarandi:

Er madurinn gédur eda vondur?

Er sannleikurinn sagna bestur?

Hvad tryggir okkur hamingjusamt lif?

Er haegt ad gera ekki neitt?

Eiga daudarefsingar rétt 4 sér?
Nemendur kynnast einnig ségu heimspekinnar, fyrstu heimspekingunum, hvad peir voru ad
velta fyrir sér og kenningum valdra heimspekinga.
Verkefni: Farid er fram a mikla patttéku nemenda i kennslustundum i formi almennra umraedna,
hopvinnu- eda einstaklingsverkefna. Til ad nemendur nai settum markmidum er komid vida vid
og fjolbreytt vidfangsefni |6g6 fyrir nemendur. Auk pess verdur horft 4 valdar kvikmyndir og
verkefni unnin samhlida peim.
Namsmat: Verkefnavinna, ritgerdir og patttaka i timum 16gd til grundvallar.
Kennslugégn: Textabrot ur voldum verkum, Visindavefurinn, ljosritadir textar og kvikmyndir
Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn
Kennari: borleifur

Hvao get ég gert? 08, 09 og 10

Namslysing: Verkefnavinna, upplifun og tjaningarleikir sem pjalfa og styrkja félagsfaerni,
sjalfsmynd, sjalfstraust og styrkleika nemenda. Midad er ad pvi ad adstoda nemendur vid ad atta
sig 4 godum fyrirmyndum og ad setja sér markmid.

Hver er ég? Fyrir hvad stend ég?

Lifa i ndinu, slokun - einbeita sér ad pvi sem skiptir mali.

Verum éstddvandi og skipuleggjum eigin arangur.

Forum ut fyrir kassann og 6grum okkur an takmarkana.

Namsmat: Simat. Virkni og vinnuframlag

Kennslugégn: Efni fra kennurum

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v

Kennari: J6hanna

Makerspace - Einfold forritun og eTwinning 08, 09 og 10

Namslysing og markmid: Verkefnid snyst um grunnatridi forritunar fyrir nemendum. [ grunninn
er um er ad reeda samstarfsverkefni sem Mennta- og menningarmalaraduneytid, Samtok
iOnadarins og fyrirtaeki i teeknigeiranum hleyptu af stokkunum vorié 2017. Nemendur nota BBC
micro:bit télvur eda adrar sambeerilegar og JavaScript forritunarvidmaét sem hefur verid préad af
Microsoft og er adgengilegt 4 vef KrakkaRUV, par ma einnig finna kennslumyndbénd og frekari
upplysingar um verkefnid. Verkefnid er einstaklingsmidad og taka nemendur patt i ad méta
namskeidid.

Stefnt ad eTwinning samstarfi medfram verkefninu. Skodad betur er nzer dregur.

Haefniviomid i upplysinga- og taeknimennt: Sképun og midlun og Sidferdi og 6ryggismdl vid lok
7. og 10. bekk grunnskéla.

Namsmat: Vinna og afrakstur metin Ut fra ndmslysingu og markmidum.

Kennslustundafjoldi: 2 kest./v. i eina 6nn

Kennari: Ragnhildur
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Spanska 08, 09 og 10 - byrjendaafangi

Namslysing: Kennd eru undirstéduatridi speenskrar tungu auk pess sem nemendur kynnast
menningu spanskumaelandi pjéda. Horft verdur & spaenskar og Sudur-Ameriskar kvikmyndir og
raett verdur um sdgu og hefdir hinna spaenskumaelandi landa. | kennslustundum er midad ad pvi
ad pjalfa nemendur i ad tja sig vid einfaldar adstaedur, skilja einfalt mal, pjalfa hlustun og zefa
framburd. Farnar eru fjolbreyttar leidir til ad nd pessum markmidum pannig ad komid sé til méts
vid mismunandi hafileika og dhugasvid nemenda.

Namsmat: Simat sem byggir 4 vinnu i kennslustundum. Ahersla er 16gd & ad nemandi syni
sjalfstaedi og taki dbyrgd a eigin nami.

Voreinkunn:

Mappa — nemandi safnar verkefnum sinum og 68ru efni i moppu 50%

Malskilningur: Verkefni og kannanir 30%

Virk patttaka i kennslustundum 20%

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v allan veturinn

Kennari: Sigran F.

Spaenska framhaldsafangi 09 og 10

Namslysing: Fylgt er ndmskrd framhaldsskéla. Logd er meginahersla a undirstoduatridi
spanskrar tungu en einnig fa nemendur innsyn i valda patti i menningarlifi ibla Spanar og
Sudur- Ameriku. | kennslustundum eru nemendur pjalfadir i ad tja sig vid einfaldar adstaedur,
skilja einfalt mal, pjalfa hlustun og aefa framburd. Kennsla fer fram med hlidsjén af markmidum
afangans og samraemist fyrsta 4fanga 4 menntaskélastigi.

Skilyrdi: Nemendur purfa ad hafa lokid grunnafanga i spansku.

Namsmat: Byggist a verkefnum , kaflapréfum, sjalfsteedi og dbyrgd i nami.

Voreinkunn:

Mappa — nemandi safnar verkefnum sinum og 68ru efni i méppu 20%

Malskilningur: Verkefni og kannanir 30%

Virk patttaka i kennslustundum 20%

Lokaprof 30%

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v allan veturinn

Kennari: Sigran F.

Staerodfraedi - Grunnur: Undirstoduatridi 08, 09 og 10

Namslysing:

Steerdfraedi - grunnur er fyrir nemendur sem hafa ekki ndad nzegjanlega gédum tokum &
undirstoduatridum staerdfreedinnar og vilja baeta st6du sina i faginu.

Adalahersla verdur 16g6 a ad pjalfa grunnatridi i talnafraedi, rimfraedi og algebru.
Kennsluadferdir:

Ahersla er 16gd 4 virkni { timum og verkefnavinnu. Mikil 4hersla er 16gd 4 ad nemendur pjalfi leikni,
auki skilning og dnaegju af vinnu med steerdfraedi. Unnid verdur i litlum hépum og reynt verdur ad
nalgast parfir sérhvers nemanda eins og kostur er. Unnid er med Oll helstu grunnatridi
steerdfraedinnar svo sem rod reikniadgerda, heilar tolur og brot, margféldun, deilingu,
undirstdduatridi rimfraedi og grundvallaratridi algebru. [ algebru er 16gd dhersla 4 ad pjalfa feerni
og skilning nemenda. Leitast verdur einnig vid ad dypka skilning nemenda med aukinni pjalfun i
notkun kennsluforrita i staerdfraedi. Unnid verdur markvisst med kennsluforrit i peim tilgangi ad
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auka faerni nemenda, dypka skilning og auka sjalfstraust og leikni. Prof eru ekki 16g6 fyrir i pessum

valafanga.

Ndmsmat:

Namsmat er simat yfir veturinn og tekur mid af eftirfarandi pattum:

Virkni i kennslustundum, sjalfstaedi 0g SamMVIiNNa .....ccceeeeceicevennrencieiieneee 40%
Verkefnaskil/skilamappa: HaustoNN ........cceeeeveeiniieececeeeeceee e 30%
Verkefnaskil/skilamappa: VOronn ..........ceeieeeceeece sttt s 30%

Ad jafnadi er heimavinna ekki sett fyrir i pessum valafanga.

Kennslugégn sem skélinn utvegar:

»Steerdfreedi 3000 Undirstada Almenn braut”.

Hofundar: Lars-Eric Bjork ofl., verkefni til pjalfunar, itarefni frd kennara og ymis kennsluforrit
Kennslugégn sem nemandi utvegar:

A4 rddubdk med gormi og 2 punnar plastmdppur fyrir gotud blod

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v allan veturinn

Kennari: Grimur

Steerdofraedi - Framhald I 08, 09 0g 10

Namslysing: Afanginn er fyrir nemendur sem standa vel i sterdfraedi. A haustdnn verdur
unnid med rod adgerda, algebru, rokprautir og verkefni Ur staerdfreedikeppnum.

A vorénn er unnid med rimfraedi, pemaverkefni um fjarmal, mengi og rékprautir.

Hverjum ndmspeetti lykur med skilum verkefnamoppu.

Kennsluadferdir: Nemendur vinna i litlum hépum med raunhaef verkefni og rokprautir sem reyna
4 hugmyndaflug og rokhugsun. Ahersla er 16gd & ad pjalfa innsaei, umraedur, samvinnu i
verkefnavinnu og ad nemendur hafi ansegju af steerdfreedi. Valhdpurinn tekur patt i
staerdfraedikeppni MR. Afanginn er gédur undirblningur fyrir steerdfraedi — framhald Il sem er i
bodi fyrir 10. bekk.

Namsmat: Simat byggir 4 patttéku/virkni, samvinnu, verkefnaskilum og kynningum verkefna.

Verkefnavinna i skdla og verkefnaskil/moppuskil .........cc.eeeeeeeciericeniineeeercceseie e 60%
Pemaverkefni: Valverkefni og KyNning ..ot e 20%
Pemaverkefni um fjarmal 0g KyNNINg .......cucvviviieeice i 20%

Ad jafnadi er heimavinna ekki sett fyrir i pessum valdfanga. Undantekning frda peirri reglu er pegar
nemendur safna upplysingum og undirbda kynningar pemaverkefna.

Kennslugégn sem skélinn utvegar:

STA 103. Hofundur: Jén borvardarson.

itarefni: Staerdfraediprautir og valin verkefni fra kennara.

Kennslugégn sem nemandi utvegar:

A4 rddubdk med gormi og punn plastmappa A4 fyrir gotud blod.

Kennsluvefir: nams.is, rasmus.is, skélavefurinn og fleiri namsvefir i steeréfraedi.
Kennslustundafjoldi: 2 kest/v allan veturinn

Kennari: Brynja Dagmar

Staerofraedi- Framhald II 10
Afanginn er eingdngu i bodi i 10. Bekk

Skilyrdi patttoku: G6dur arangur i staerdfraedi vid lok 9. bekkjar (lagmarkseinkunn B)

15



Namslysing og kennsluadferdir: Kennsla fer fram med hlidsjon af markmidum fyrsta
steerdfraedidfanga framhaldsskéla og dhersla er 16gd a ad nemendur nai helstu markmidum pess
afanga. Nemendur vinna einstaklingslega og/eda i litlum hdpum med krefjandi raunhaef verkefni
sem pjalfa leikni og vinna markvisst med urlausnarefni sem dypka skilning.

Ahersla er 16gd & ad nemendur auki sjalfstraust og pjalfist i rokhugsun, samvinnu og tjaningu um
steerdfraedileg vidfangsefni. Einnig fa nemendur taekifeeri til ad pjalfa sig i ad flytja kynningu med
steerdfraedilegum utskyringum. Nemendur vinna med raunhaef drlausnarefni og rékprautir. Einnig
verdur reglulega unnid med verkefni Ur staerdfreedikeppnum til ad dypka skilning og pjdlfa
rokhugsun og feerni i staerdfraedi.

Helstu namspaettir: Bokstafareikningur, undirst6duatridi hornafreedi og fraedsla um fjarmal.
Unnid verdur med grundvallarreglur algebru, forgangsr6d adgerda, lidun og pattun, veldi,
ferningsraetur, ferningsreglur og samokareglu. Unnid verdur med brot og brotabrot. J6fnur med
einni eda fleiri 6pekktum staerdum og annars stigs jofnur. Farid verdur i hlutfalla- og vaxtareikning.
Frumsendur og hornafdll. Frumhugték rimfraedi og flatarmyndir. Nemendur vinna pemaverkefni
um fjarmal par sem peir nota vaxtareikning og setja upp heimilisbdkhald.

Namsmat:

Verkefnavinna i skéla og verkefnaskil/moppuskil .........cueeeereevcivenecececeriee e, 60%
Pemaverkefni um visindakonu/mann 0g Kynning ........cccceeeveeveeeeevecerieeeeseere e 20%
Pemaverkefni um fjarmal 0g KyNNiNg .........covvevieeii e 20%

A0 jafnadi er heimavinna ekki sett fyrir i pessum valdfanga. Undantekning fra peirri reglu er pegar
nemendur safna upplysingum og undirbua kynningar pemaverkefna.

Kennslugoégn:

Bokstafareikningur handa 3. bekk. Hof. Gylfi Gudnason, Bjarni Gunnarsson og Sigridur Hlidar.
Utgefandi Menntaskdlinn i Reykjavik

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v allan veturinn

Kennslustundir: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Brynja Dagmar

Visindavaka, verklegar afingar (tilraunir) 09 og 10

Namslysing:

i verkefninu Visindavoku er unnid eftir grunnhugmyndum leitarnams (inquiry based learning)
sem er kennsluadferd sem leitast vid ad fylgja ferli visinda med pvi ad spyrja spurninga, afla
upplysinga, greina paer og gera peim skil. | byrjun framkvaemum vid tilraunir sem tengjast edlis-
og efnafraedi, 68lumst faerni i visindalegum vinnubrégdum peim tengdum og skraum
nidurstodur i skyrslum. Seinni hluta ndmskeidsins hanna nemendur sina eigin tilraun Gt fra
rannsodknarspurningu, fylgja ferli visinda og bjéda yngri nemendum 4 visindasyningu og kynna
nidurstodur sinar. Med pvi ad fylgja ferli visindanna 66lumst vid innsyn i hug visindafélks og
getum pannig gert okkur grein fyrir pvi hversu étrulega spennandi, krefjandi og dhugaverd
visindin eru. bau Utheimta vissulega polinmaedi og prautsegju, en med réttu adferdunum getur
eitthvad otrulegt gerst. Haegt er ad skoda betur hugmyndafreedi Visindavoku a pessari sl6d:
http://visindavaka.natturutorg.is

Markmio:

Ad nemendur fi sig i ad vinna eftir ferli visinda, lzeri ordid , breyta” og geti beitt pvi, geti Utskyrt
athugun 3 visindalegan hatt fyrir 6drum og pjalfist i ad koma fram og kynna fyrir 6drum
Kennsluadferdir: Ahersla er 16gd & verklegar afingar.
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http://visindavaka.natturutorg.is/

Namsgogn: Lesefnis sem kennari tekur saman og dreifir til nemenda, heimildarmyndir og ymis
verkefni frd kennara. Lesefni sem nemendur finna, er tengist peirra dhugasvidi og
rannséknarspurningum.

Namsmat: Skyrslur og kynningar 4 nidurstédum verda metnar ut fra véldum hafnividmidum
adalndmskrar, sem og virkni og patttaka i timum.

Kennslustundafjoldi: 2 kest/v i eina 6nn

Kennari: Laufey Alda Sigvaldadéttir

Nam utan skdla 08, 09 og 10

Ndamslysing: Sérstaklega skal bent & pad ad nemendur geta fengid nam t.d. vid tonlistarskola,
myndlistarskéla, skakskdla, reidskola, malaskdla eda ballettskdla metid sem 2 kennslustundir a
viku. Einnig er haegt ad fa metna patttoku i skipulogdu ipréttastarfi (svo sem hja Grottu),
félagsstarfi eda sjalfbodalidastarfi til tveggja kennslustunda. Skilyrdi er ad vidkomandi skolar
haldi utan um maetingar og virkni nemenda. Val af pessu tagi fellur undir frjalst val nema
sérstaklega sé samid um annad. Saeki nemendur i 9. eda 10. bekk ndm a tveimur st6dum utan
skélans fa peir hvort um sig metid sem 2 kest/v.

Kennslustundafjoldi: 2- 4 kest/v

VARAOSKIR

Nemendur verda ad setja fram tvaer varadskir i hverjum flokki (listgreinar, verkgreinar og
boklegar greinar/ipréttir) um valgreinar sem peir geta hugsad sér ad taka ef skélinn getur ekki
ordid vid dskum peirra um valgreinar. Varadskir merkja nemendur med pvi ad setja2 og 3 i
kassana.
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