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Arsskyrsla nams- og starfsradgjafa 2015 - 2016

Stelpur og teekni. Selpur i ;tarfsfraeééllj i teeknifyrirtaekinu empo

Kristin Sverrisdottir og Rannveig Oladéttir



Kristin Sverrisdéttir: 1. — 6. bekkur, Myrarhusaskoli

Nemendur voru 306. Nams- og starfsradgjafi hafdi afskipti af 153 bérnum ymist i formi vidtala
eda ymiss konar adstodar og reyndist pad vera um helmingur nemenda og hefur fjélgad milli
ara. Upplysingar um fjolda vidtala vid nemendur og foreldra, skiptingu eftir kyni, hver visadi
nemanda til ndmsradgjafa og astaedur komu ma sja hér ad nedan, asamt dreifingu vidtala yfir

skolaarid.
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Heildarfjoldi skradra vidtala vid nemendur og foreldra voru 435. Vidtol vid drengi eru fleiri

eins og adur.

Fjoldi vidtala vid nemendur
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Eins og adur végu samskiptamal pyngst a vogarskalinni og eftirfylgd var skrad sérstaklega i ar
en hun er afar mikilvaeg. Skrad eineltismal i Myrarhusaskdla voru fjégur. Unnid var samkvaemt
eineltisdazetlun skoélans og tokst ad stodva flest a.m.k. i bili. Sidan voru pad mal sem tengdust
lidan og heilsu nemenda auk framkomu og hegdunar.



Alls voru 564 skrad viotol vid starfsmenn og eins og 4dur voru par kennarar skélans i meirihluta.

Viotol vid samstarfsfolk
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Hluti af vinnu ndms- og starfsradgjafa er freedsla um ymis efni fyrir hdpa og bekki. Forvarnir gegn
ofbeldi voru i 1. bekk undir heitinu ,Likami minn“, i 2. bekk fengum vid bridusyninguna , Krakkarnir {
hverfinu“ og i 3. bekk var teiknimyndin ,,Leyndarmalid“ synd. Verkefnid ,Jél i skdkassa” var kynnt i 2. -
6. bekk. Nyju namskeidi um samskipti stulkna var hleypt af stokkunum og voru pad stulkur ar einum 6.
bekknum sem fengu pad. Lifsleiknikennsla var i ollum 5. bekkjum um samskipti i leik og starfi.
Namstaekni var kennd i 5. og 6. bekk, starf ndms- og starfsradagjafa kynnt i 3. bekk og félagsfaerni-
namskeid var haldié fyrir nokkur born dr peim argangi.



Ndams- og starfsradgjafi sinnir fraedslu fyrir hdpa.
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Samstarf er mikilvaegt i starfi ndms- og starfsradgjafa og skradir fundir voru alls 107 & starfs-
arinu.
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Onnur verkefni

e S3 um ad fa fyrirlestur fyrir maedur stulkna i 5. bekk um samskipti.

e Tengslakannanir voru gerdar i 3. og 6. bekkjum.

e Konnun alidan i ollum argéngum.

e Ryniviotol vio nemendur 2. og 4. bekkjar asamt Fjélu Hoskuldsdottur deildarstjora
vegna konnunnar a lidan & haust- og voronn.

e Kennaranemar sem voru i afingakennslu fengu fraedslu um starf ndms- og starfs-
radgjafa a pessu skolastigi.

e Adstod vid préftoku i jandar og mai.

e Regluleg friminatnagaesla allt skoélaarid.

e Umsjon med verkefninu , Hjélad i vinnuna“ i mai.

Hér lykur meginhluta skyrslu ndms- og starfsradgjafa i Myrarhusaskdla og vid tekur umfjollun
um Valhusaskola.

[ lokin er gerd grein fyrir sameiginlegum verkefnum beggja ndmsradgjafa.



Rannveig Oladéttir: 7. — 10. bekkur, Valhtusaskoli

Nemendur voru 196. Nams- og starfsradgjafi atti viotol og ymis dnnur samskipti vid u.p.b. tvo
bridju hluta nemenda. Upplysingar um fjolda vidtala vid nemendur og foreldra, skiptingu eftir
kyni, hver visadi nemandanum til namsradgjafa og dsteedur komu ma sja hér fyrir nedan,
asamt dreifingu vidtala yfir skélaarid.

Viotol, nemendur
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Astaedur komu
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Flestar skraningar(136) eru vegna proéfa. bar er i flestum tilfellum um ad reeda nemendur sem
taka prof hja ndmsradgjafa vegna pess ad peir purfa rélegar adsteedur, lengri tima og e.t.v.
studning vegna dyslexiu eda annars vanda. Vidtol vegna samskipta og eineltis voru samtals
148. Skrad eineltismal voru fimm. Undir flokkinn Annad falla m.a. vidtél vegna upplysinga-
leitar, ndms i Tungumalaveri, fjarndms i framhaldsskélaaféngum og einstaklingsvidtol vegna
samskiptanamskeida. Til skyringar er rétt ad taka fram ad fleiri en ein asteeda getur verio fyrir
komu i vidtal.
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Alls voru skrad 201 vidtal vid samstarfsfolk.
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Dreifing viotala vid samstarfsfolk
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Nams- og starfsradgjafi sinnir fraedslu fyrir hdpa.

Fraedsla fyrir hopa
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Astaeda pess ad 8. HDB sker sig Ur er ad i peim bekk fér fram tilraunaverkefni. Namsradgjafi
og deildarstjéri héldu samskiptanamskeid fyrir stulkur annars vegar og drengi hins vegar.
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Auk pess ad fara i bekki tok namsradgjafi patt i ad kynna Uppeldi til dbyrgdar fyrir nyju
starfsfolki, raeeddi vid nemendur i 9. og 10. bekk i kynjaskiptum hépum um nams- og starfsval
ut fra jafnréttissjénarmidum, for i starfsfraedsluheimsékn a Landspitalann med atta nemend-
um ur 10. bekk og med 6llum stulkunum i 9. bekk & Stelpur og taekni (verkefni til ad efla dhuga
beirra @ teeknigreinum) sem haldid var af Haskélanum i Reykjavik.
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Efni og fjoldi funda er sundurlidad hér, skradir fundir voru 72.
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Undir flokkinn Annad koma m.a. ymsir freedslufundir, upplysingafundur i Menntamalaradu-
neyti um namsmat og innritun, framhaldsskélakynning fyrir Seltjarnarnes og skdla i Vesturbae
Reykjavikur og fj6lsottur kynningarfundur sem namsradgjafi hélt fyrir nemendur i 10. bekk og

foreldra peirra um innritun i framhaldsskdla.

Dreifing funda a skolaario
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Kristin og Rannveig: Samvinnuverkefni nams- og starfsradgjafa a skdlaarinu

Namsradgjafar beggja skdlastiga vinna saman eftir féngum og nytist vel ad hafa samrdad sin a
milli um ymis mal. Undirbuningur 6. bekkinga fyrir flutning milli skélahusa, p. 4. m. vina-
bekkjasamskipti milli 6. og 9. bekkja, var skipulagdur af ndmsradgjofum.

Vid vinnslu pessarar arsskyrslu var i fyrsta skipti unnid med nytt skraningarkerfi sem
namsradgjafar undirbjuggu i fyrra og hafa notad vid skraningu a skélaarinu. Skraningin er gerd
med kannanaforritinu QuestionPro. bad er von okkar ad upplysingar i pessari skyrslu gefi géda
mynd af starfinu.

Seltjarnarnesi, 15. juni 2016

Kristin Sverrisdéttir, Myrarhusaskodla Rannveig Oladéttir, Valhisaskéla
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