
2. Mobning 
 

“Et hold består af mange forskellige spillere” (s. 14 – 15) 
 

at forhindre að stöðva, stoppa 

at mobbe að leggja í einelti 

at drille að stríða 

lang tid langur tími 

fysisk líkamlegt 

psykisk andlegt 

smådrillerier smástríðni (í góðu) 

en konflikt deila 

en periode tímabil 

et semester önn 

en alvorlig sag alvarlegt mál 

et hold lið 

at bestå að samanstanda 

forskellige mismunandi 

en oplevelse reynsla 

ungdomshåndbold unglinga-handbolti 

at være svag að vera veikur/minnimáttar 

at lade nogle vinde að láta einhvern sigra / yfirbuga sig 

at føle sig dårligt tilpas að líða illa 

at bukke under að gefa eftir 

at være efter nogen að elta einhvern (neikvæð merking) 

at gemme sig að fela sig 

at undgå nogen að forðast einhvern 



at slutte að stoppa/hætta 

a blande sig að skipta sér að 

at skælde nogen ud að skamma einhvern 

at gide að nenna 

ikke særlig rart ekki sérstaklega gott 

at være hård að vera harður (af sér) 

at lade som ingenting að láta eins og ekkert 

at noget gør ondt að eitthvað sé sársaukafullt 

et øgenavn þegar verið er að uppnefna 

at holde nogen udenfor að útiloka einhvern 

at være inde i varmen að vera í hópnum/klíkunni 

at gribe ind i noget að grípa inn í eitthvað 

at tænke over noget að hugsa yfir eitthvað 

en lodtrækning það að draga í lið 

 


